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RESUMEN 

Clarificar el objetivo del manejo sustentable obliga a la consideración de las 
opiniones interesadas a través de un proceso político, al involucrar la valoración 
de diversos beneficios y costos. Cuando las condiciones demográficas, económicas 
y sociales cambian con el tiempo, también varía la apreciación de las diferentes 
ventajas obtenidas de los recursos naturales. Por eso, el uso que de ellos se haga 
debe orientar la planeación estratégica y operativa del medio. Los indicadores 
ambientales facilitan la definición del concepto de sustentabilidad y ayudan en la 
determinación del intervalo de valores a considerar, así como de los procedimientos 
para evaluar el manejo; al relacionarse con un elemento clave de sustentabilidad, 
se constituyen como herramientas para la evaluación y seguimiento de las 
tendencias. Su propósito es promover prácticas mejoradas de operación; 
además del desarrollo de técnicas más productivas de aprovechamiento y con 
mayor capacidad para satisfacer necesidades ecológicas, sociales y culturales, 
de acuerdo al marco institucional, a las políticas nacionales y a los apoyos 
financieros. En una escala mundial han trascendido iniciativas internacionales que 
validan procedimientos que se replican de una región a otra, proceso fundamental 
para diferentes ámbitos socioeconómicos y ecológicos de algunos países como 
México; a partir de ello se formulan normas nacionales de monitoreo de la 
sustentabilidad relacionadas con el conocimiento de la dinámica humana que 
se ejerce sobre el entorno natural. 
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